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1250Km in 3 giorni su una Aprilia Caponord Rally Raid

9-10-11 luglio 2004, testo di Alessandro Bellucci, foto di Alessandro Bellucci e Laura
Panciatici.

Era da tempo che volevo visitare I'altopiano di Campo Imperatore, mi sono organizzato per
farlo I'estate del 2004, come se non bastasse ho deciso di passare al ritorno dai  Monti
Sibillini, visitando per la quarta volta quella che ritengo una delle piu belle e poetiche
espressioni che solo la natura puo darci.

Per pianificare il viaggio mi sono affidato al programma di un Tour di M&TOOR e alla guida
Touring 'L'ltalia in moto sulle strade piu belle' del T.C.1., una vera 'bibbia’ per il modo completo
e razionale con il quale gli argomenti sono trattati, quindi preparata la moto in versione 'grandi
raid', vale a dire con borse laterali, bauletto posteriore e borsa da serbatoio attendo la

mattina del venerdi per i rituali della partenza.
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Per chi come noi ha 2 figlie non maggiorenni ogni partenza da soli & un evento, non si tratta
solo di preparare la nostra vacanza, ma anche la permanenza dai parenti delle bimbe, e gia
questo € un grosso impegno, arriviamo quindi alla partenza abbastanza trafelati, cerimonia
della vestizione e quindi via! Sono le 9 del mattino, la giornata é bella ma ventosa, come da
programma decidiamo di evitare il piu  possibile |'autostrada e puntiamo quindi su Poggibonsi
via SGC LI-FI, poi per Siena che lasciamo prendendo la Cassia, una strada che sembra
disegnata in un quadro, fa caldo e ogni tanto ci fermiamo per sgranchirci un po' e bere
qualcosa, per il pranzo ci fermiamo sul lago di Bolsena, cerchiamo una trattoria un po' distante
dal lungolago, per esperienza preferiamo sempre allontanarci dai luoghi 'acchiappa’ turisti,
anche se a dir la verita ne vediamo proprio pochi.

Individuiamo sopra il paese di Bolsena la trattoria da 'Piero e Angela’, ambiente semplice con
una bella vista sul lago, messa la moto all'ombra di un pergolato ci sediamo e ordiniamo,
scambiamo anche quattro parole con il cameriere, si lamenta per la scarsa affluenza di turisti,
meno 30% l'anno scorso e quest'anno prevedono ancora peggio, infatti siamo i soli clienti,
sono mancati i tedeschi e gli americani pare, il mangiare € comunque squisito e ci offrono
gratuitamente una bruschetta

e dei dolcetti a fine pasto, il tutto per 26 Euro in due!

Si riparte, non senza aver fatto prima una breve pennichella su una panchina all'ombra in riva
al lago, il percorso prevede un tratto di A1 fino allo svincolo per Terni, poi una calda e
affollatissima strada piena di camion ci porta a Rieti, da li in poi segue uno scorrevole nastro di
asfalto fino all'Aquila, con I'A24 facciamo il traforo del Gran Sasso (10Km in galleria!), troviamo

la segnaletica per I'lstituto Nazionale di Fisica Nucleare: nelle viscere del Gran Sasso si
nasconde infatti uno dei laboratori scientifici piu importanti del mondo, vale a dire 3
gigantesche sale alte circa 20m, lunghe 100 e larghe 18, collegate da un sistema di gallerie, il
volume totale degli ambienti € di 180.000m cubi (!), la sua caratteristica principale sono i
1400m di roccia calcarea che lo separano dalla superficie e che filtrano le radiazioni
provenienti dallo spazio, questo permette di

studiare le particelle cosmiche in assenza di disturbi.

La nostra base € a Isola del Gran Sasso, presso il ristorante/albergo 'Insula’, una costruzione
in stile moderno retrd che sente tutti i suoi 34 anni passati dall'inaugurazione, veniamo accolti
con gentilezza e affabilita, le camere sono abbastanza calde, ma ci rassicurano che la notte
possiamo tenere aperte le finestre perché non ci  sono zanzare, troviamo un ricovero per la
moto messoci a disposizione dal proprietario, quindi doccia rituale e un po' di relax ci fanno
giungere all'ora di cena, pranzeremo tutte e 2 le sere con una serie di piatti locali semplici,
ma molto curati, ottima professionalita nel servizio, il tutto a un prezzo di 38Euro per mezza
pensione a persona.

La sera facciamo 2 passi in paese, ma anche qui i turisti scarseggiano e come ci diranno poi
il giorno dopo i proprietari (la conduzione é famigliare) la crisi  si fa sentire, siamo abbastanza
'cotti', gli oltre 450Km fatti da Livorno si sentono tutti, eccome, anche se la Caponord RR &
veramente comoda e ospitale per due persone, sono le 22 e gia siamo a lettoll [
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La mattina ci svegliamo alle 7:45, ricca colazione e via per Campo Imperatore! Isola del
Gran Sasso si presta bene come base di partenza, si trova infattia meta di un anello che
attraversa tutte le localita di interesse storico/paesaggistico del luogo, lago di Campotosto
compreso, prendiamo per Castelli, la Caponord sale che € un piacere, in seconda ci fa
affrontare anche i tornanti piu stretti, ogni tanto ci fermiamo sul ciglio della strada per fare
qualche foto al massiccio del Gran Sasso, poi passiamo Rigopiano, Vado di Sole e dopo
qualche altra curva si apre davanti a noi il pianoro di Campo Imperatore, la vista & di quelle
che ti lasciano senza parole, in silenzio, ci fermiamo sulla stretta e dritta strada che taglia le
praterie, sono le 09:30, non c'é nessuno e I'atmosfera & ancora piu bella, scattiamo diverse
foto e poi ripartiamo.

Raggiungiamo rifugio Vetica passando davanti alle uniche 2 costruzioni che ci sono in quella
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zona, sono 2 baracche di legno, residuo degli spaghetti western giratida Terence Hill e Bud
Spencer, chi non si ricorda 'Lo chiamavano Trinita' e tutte le serie che ne seguirono? Sono
stati girati in gran parte qui, dove non ci sono pali della luce e palazzi in cemento, ora le
baracche servono come punto di ristoro, ti consegnano carne locale che ti puoi cuocere da
solo in dei bracieri, il tutto prende |l

nome di 'rosticini'.

Films a parte € bello pensare a quando queste praterie vedevano pascolare immensi greggi
di pecore e bovini, ancora oggi se ne vede qualcuno, vecchi e giovani pastori che resistono
all'avanzare della 'civilta', non vorremo mai venire via, ma ancora tanti luoghi ci aspettano,
saliamo quindi nuovamente in sella alla nostra Caponord in direzione Castel del Monte e poi
Rocca Calascio dove i ruderi dell'antica costruzione dominano la vallata, anche questo e stato
un tempo il set di un film girato anni fa dal titolo 'Lady Howk' (spero di aver scritto bene), il
paese sottostante € in via di completa restaurazione, c'é un gran via vai di operai e muratori,
ci sono anche diversi turisti che vorrebbero arrivare fino in cima con la macchina e
inevitabilmente si crea un po' di ingorgo, il sole picchia forte e decidiamo di lasciare il paese.

Ritorniamo verso Campo Imperatore attraverso un bellissimo sterrato che si insinua nella
piana, poi deviamo per la vetta dove arriva la funivia inaugurata a suo tempo da Mussolini e
che poi fu costretto a riprendere da prigioniero per essere rinchiuso nell'albergo di Campo
Imperatore, siamo a 2130m, c'é vento e all'ombra fa freddino, a Campo Imperatore ci sono 4
costruzioni: 'omonimo albergo, con all'interno la stanza (visitabile a pagamento) dove 'alloggio’
Mussolini, I'osservatorio astronomico, un rifugio e l'impianto di risalita ammodernato.

Ci sono in zona alcuni camper, immaginiamo che dormire nella piana deve essere una
esperienza molto bella, noi ci limitiamo per un attimo a ripercorrere con la fantasia i momenti
storici che la zona ha vissuto, come la liberazione di Mussolini da parte di un commando
tedesco, o gli sciatori che battevano i campi innevati 50 anni fa, rendiamo poi il tutto meno
poetico mangiandoci un panino con salsiccia cotta alla brace e dopo un breve riposo al sole
riparati dal vento diamo un ultimo sguardo all'immenso panorama che si apre davanti a noi,
quindi saliamo in moto diretti verso il P.so delle Capannelle.

4/6



Gran Sasso - Campo Imperatore - Monti Sibillini

Scritto da Alessandro Bellucci

5/6



Gran Sasso - Campo Imperatore - Monti Sibillini

Scritto da Alessandro Bellucci

www, motelouronoffroad. it
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